
Instructie voor het invullen formulier J1 en J2 

In deze instructie wordt beschreven hoe u het formulier J1 en J2 kunt downloaden naar uw  
PC envervolgens hoe u  het formulier kunt invullen. 
In deze instructie wordt beschreven hoe het formulier kan worden ingevuld en opgeslagen  
via AdobeReader XI.  
Deze reader is gratis te downloaden via http://www.adobe.com/nl/products/reader.html . 
Deze instructie beschrijft één van meerdere mogelijkheden om met formulieren om te gaan. 

Het formulier downloaden: 

Klik op een van de formulieren J1 of J2 en het formulier opent zich in de browser. 
Afhankelijk van uw browser en de instelling hiervan opent het formulier zich in Adobe Reader 
  (mits geïnstalleerd) of in een andere PDF reader (mits geïnstalleerd). 

Als het document wordt geopend in Adobe Reader kunt u verder gaan met het hoofdstuk  
“Het formulier invullen”. 
Indien dit niet het geval is kies voor de optie in uw scherm om het formulier te downloaden  
naar uw PC.  
Download het formulier, en open het formulier nu met Adobe  Reader. 

Het formulier invullen: 

Het formulier wordt als onderstaand geopend in Adobe Reader. 

.

 

Klik op de groene balk op de knop “Open het venster Ondertekenen”. 



 

Klik vervolgens in de rechterkant van het scherm op  
Tekst toevoegen.  
 

 

 

 

 

De werkbalk Tekst toevoegen wordt nu ook geopend. 

 

 

U kunt nu de tekstvelden invullen door met de cursor op een stippellijn te gaan staan.  

 



 

Als het formulier compleet is ingevuld en ondertekend  slaat u het formulier op uw computer
 op. 
Dit gaat via het icoon:      

      

Vervolgens kunt u het formulier mailen aan de commissie Jeugd EHBO
 (com.jeugdeerstehulp@ehbonederland.nl) met uw mailprogramma.
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